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Аннотация. Статья посвящена анализу харассмента с точки зрения его уголовно-правовой оценки. На основе обобщения источни-
ков в области международного права, уголовного законодательства зарубежных государств и положений, выработанных в рос-
сийской правовой доктрине, автор формулирует понятие харассмента и проводит аналогии с терминологией, используемой рос-
сийским законодателем применительно к понуждениям к действиям сексуального характера. Цель статьи: автор ставит своей 
целью проведение исследования, посвященное актуальной проблеме харассмента в России. Цель статьи также заключается в 
анализе международно-правовых норм, действующего отечественного законодательства на предмет возможности совершен-
ствования уголовно-правового механизма противодействия проявлениям «харассмента» в российском обществе. Методология и 
методы: в настоящем исследованиии автор широко использует методы анализа, синтеза, индукции, а также метод толкования 
правовых норм. Выводы: в результате исследования, автор приходит к выводу о необходимости реформирования российского 
уголовного законодательства для эффективной защиты от харассмента. Автор приходит к выводу, что состояние действующего 
отечественного законодательства не позволяет противодействовать проявлениям «харассмента», поскольку круг действий, охва-
тываемых данным термином шире, чем в используемом в ст. 133 УК РФ термине «понуждение к действиям сексуального харак-
тера». Автор отмечает, что при всех попытках реформирования законодательства в данной сфере, ни одна из инициатив не полу-
чила одобрения. Первоочередной проблемой, по мнению автора является то, что РФ до настоящего времени не был ратифициро-
ван основной международный документ по борьбе с харассментом – Конвенция МОТ. Автор делает вывод, что учет междуна-
родного опыта в данном вопросе будет способствовать эффективности проводимых реформ. Область применения результатов: 
материал статьи адресован студентам высший высших учебных заведений, а также аспирантам, проводящим научные исследова-
ния в рамках НИР. Помимо этого выводы по настоящей статье могут быть использованы преподавателями юридических вузов в 
качестве научно-методического материала. 
Ключевые слова: харассмент; понуждения к действиям сексуального характера; уголовная ответственность; квалификация 
преступлений; материальная зависимость; угрозы; шантаж. 
Для цитирования: Серебренникова А. В. Харасcмент: уголовно-правовое понятие // Проблемы экономики и юридической прак-
тики. 2020. Т. 16. №3. С. 198-201. 
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Abstract. The article is devoted to the analysis of harassment in terms of its criminal law assessment. Based on a synthesis of sources in the 
field of international law and the criminal law of foreign countries, the author formulates the concept of harassment and draws analogies 
with the terminology used by the Russian legislator in relation to coercion to acts of a sexual nature. Purpose of the article: the author sets 
as his goal a study devoted to the urgent problem of harassment in Russia. The purpose of the article is also to analyze international legal 
norms, and the current domestic legislation on the subject of the possibility of improving the criminal law mechanism to counter the mani-
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festations of «harassment» in Russian society. Methodology and methods: in this study, the author makes extensive use of methods of 
analysis, synthesis, induction, as well as a method of interpreting legal norms. Conclusions: as a result of the study, the author concludes 
that it is necessary to reform the Russian criminal legislation for effective protection against harassment. The author concludes that the 
state of the current domestic legislation does not allow criminal-law opposition to the manifestations of “harassment”, since the range of 
actions covered by this term is wider than that used in Art. 133 of the Criminal Code of the term “coercion to acts of a sexual nature”. The 
author notes that with all attempts to reform legislation in this area, none of the initiatives received approval. The main problem, according 
to the author, is that the RF has not yet ratified the main international document to combat harassment – the ILO Convention. The author 
concludes that the perception of international experience in this matter will contribute to the effectiveness of ongoing reforms. Scope of 
the results: the material of the article is addressed to students of higher educational institutions, as well as graduate students conducting 
research in the framework of research. In addition, the conclusions of this article can be used by teachers of law schools as a scientific and 
methodological material. 
Keywords: harassment; compulsion to acts of a sexual nature; criminal liability; qualification of crimes; material dependence; threats; 
blackmail. 
For citation: Serebrennikova A. V. Harassment: criminal law concept // Economic problems and legal practice. 2020. Vol. 16. №3.  
P. 198-201. 

 
ВВЕДЕНИЕ 

Нарушение неприкосновенности частной жизни человека 
остается актуальной проблемой, приковывающей внимание 
международного сообщества для выработки эффективных мер 
противодействия данному негативному социальному явлению. 

В последнее время для обозначения поведения одного че-
ловека, причиняющего неудобство и нарушающего неприкос-
новенность частной жизни другого, все чаще стал использо-
ваться термин «харассмент». Однако в российской юридиче-
ской науке данный термин разработан недостаточно, что по-
вышает актуальность его тщательного научного осмысления и 
адаптации под отечественную правовую систему.  

ХАРАССМЕНТ 

Обратимся к этимологии рассматриваемого термина, име-
ющего англоязычное произношение. В соответствии с Окс-
фордским словарем английского языка, термин «harassment» 
толкуется как «акт раздражения или беспокойства кого-либо, 
путем оказания давления или говоря или делая с ним непри-
ятные вещи» [6]. Термин появился из охотничьего лексикона в 
начале XVII в. в следующем виде: harasser – «натравить охот-
ничью собаку на дичь».  

Харасмент включает не только сексуальные домогатель-
ства, а любые действия, унижающие другого человека, со-
здающих вокруг него неблагоприятную обстановку, направ-
ленных на возникновение у него чувства стыда или страха. 
Общественный резонанс и повышенное внимание со сто-
роны правозащитных организаций привело к тому, что во 
многих государствах даже свист в сторону женщины может 
быть воспринят как харассмент. 

ХАРАССМЕНТ В МЕЖДУНАРОДНОМ ПРАВЕ 

Общая рекомендация 19 к Конвенции ООН о ликвидации 
всех форм дискриминации в отношении женщин использует 
термин «сексуальные домогательства» (sexual harassment) 
понимая под ним любые нежелательные сексуальные дей-
ствия, просьбы об их совершении, жесты сексуального харак-
тера, а также любое другое поведение с соответствующими 
намеками в тех случаях, когда от них можно было ожидать 
негативной или пугающей реакции. Такое определение боль-

ше соотносится с восприятием харассмента в российской дей-
ствительности. 

Летом 2019 года в Женеве по инициативе Международ-
ной организации труда была принята Конвенция об искоре-
нении насилия и домогательств в сфере труда [1]. В соот-
ветствии с текстом Конвенции, в международной юридиче-
ской терминологии термин «насилие и домогательства» в 
сфере труда обозначает ряд определенных форм поведе-
ния, направленных на причинение физического, сексуаль-
ного, психологического, или материального вреда. При го-
лосовании за ратификацию Конвенции, российское прави-
тельство, в отличие от большинства государств, повело себя 
пассивно и от голосования за нее воздержалось.  

Конвенция, являясь результатом реакции мирового сообще-
ства на гендерно обусловленное насилие, уделяет данной 
проблеме особое внимание, раскрывая его как насилие и до-
могательства, направленные на лиц по причине их половой 
или гендерной принадлежности, или оказывающих навязчи-
вое воздействие на лиц конкретного пола или конкретной 
гендерной принадлежности. Среди прочего, в Конвенции 
охватывается: физическое насилие, словесные оскорбления, 
запугивание и моббинг, сексуальные домогательства, угрозы и 
преследование.  

Следует сказать, что проблема харассмента в правовом кон-
тексте имеет ярко выраженную гендерную окраску. Тем не 
менее, в источниках международного права, а также, в уголов-
ном законодательстве зарубежных государств признается, что 
харассмент может совершаться не только мужчинами и не 
только в отношении женщин. Однако, по статистике, женщины 
больше мужчин страдают от данного явления. 

ХАРАССМЕНТ ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ 

Термин «харассмент» используется в уголовном законода-
тельстве многих зарубежных государств, в числе которых: Ав-
стрия, Бельгия, Великобритания, Венгрия, Германия, Дания, 
Ирландия, Испания, Италия, Польша, Португалия, Франция, 
Чехия, Финляндия, и др. [7] В США, где в октябре 2017 года 
произошел крупнейший скандал вокруг продюсера, оживив-
ший проблему харассмента, специальный закон о сексуальном 
харассменте отсутствует, но соответствующие нормы содер-
жатся в Законе о Гражданских Правах 1964 г., запрещающего 
любые формы дискриминации.  
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В ныне действующем уголовном законодательстве РФ, тер-
мин «харассмент» не раскрывается. Некоторые сходства с дан-
ным посягательством раскрываются в объективной стороне 
преступления, предусмотренного ст. 133 УК РФ, «Понуждение 
к действиям сексуального характера». 

ХАРАССМЕНТ В ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ИСТОРИИ 

Обращаясь к истории развития данной уголовно-правовой 
нормы отечественного законодательства отметим, что еще в 
статье 169-а УК РСФСР 1922 года была предусмотрена ответ-
ственность за понуждение женщины к вступлению в половую 
связь с использованием ее материальной или служебной зави-
симости. Развитие законодательства и судебной практики при-
вело к расширению круга действий в рамках объективной сто-
роны преступления. В УК РСФСР 1926 года в диспозицию статьи 
154 помимо понуждения женщины к вступлению в половую 
связь, уголовно-наказуемыми признаны другие действия, 
направленные на удовлетворение половой страсти виновного.  

С принятием УК РСФСР 1960 года, норма об уголовной ответ-
ственности за понуждения к действиям сексуального характера 
(ст. 118) изменений не претерпела. Однако, среди исследова-
телей в области уголовного права развернулась широкая дис-
куссия о соотношении изнасилования с действиями, связан-
ными с понуждением женщины к вступлению в половую связь.  

Так, Л. А. Андреева отмечала, что понуждение к действиям 
сексуального характера сопровождается угрозами, т.е., психи-
ческим насилием, при котором не имеет значения для уголов-
но-правовой оценки материальная зависимость потерпевшей 
от виновного [3, c.154]. 

ХАРАССМЕНТ В УК РФ 

С принятием УК РФ в 1996 г. круг действий в рамках объек-
тивной стороны понуждения к действиям сексуального харак-
тера был расширен. В диспозиции ст. 133 УК РФ перечислены 
действия, связанные с понуждением к следующим действиям: 
половому сношению, мужеложству, лесбиянству и иным дей-
ствиям сексуального характера. Среди возможных способов 
воздействия на волю потерпевшего в диспозиции статьи выде-
ляются: 
− шантаж; 
− угроза уничтожением, повреждением или изъятием имущества; 
− использование материальной или иной зависимости. 

Термин «понуждение» применительно к ст. 133 УК РФ, рас-
крывается в Постановлении Пленума Верховного суда РФ от 
04.12.2014 № 16 [2]. В нем охватываются требования по со-
вершению действий сексуального характера, либо их реальное 
совершение. Таким образом, основной целью виновного явля-
ется совершение действий сексуального характера. 

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ОСНОВА И ДИСКУССИИ 

В отечественной науке уголовного права действия, сопро-
вождающиеся понуждением к действиям сексуального харак-
тера толкуются по-разному.  

По мнению некоторых исследователей, понуждение может 
проявляться в выражении угроз причинением вреда законным 
интересам потерпевшего [4, c.172]. Несколько расширительно 
толкует термин «понуждение» А. А. Пионтковкий [5, c.570], 
полагая что, оно проявляется не только при угрозе совершения 
действий, ухудшающих положения потерпевшей, но и при 
высказывании обещаний каким-либо образом улучшить ее 
положение. Данная точка зрения представляется нам спорной, 
поскольку, по нашему мнению, понуждение не может иметь 
место при отсутствии шантажа либо угроз. Последний термин 
имеет явно отрицательный характер, поскольку невозможной 
представляется угроза в совершении положительного дей-
ствия. Кроме того, считаем, что предложение совершить дей-
ствия сексуального характера лицу, которое находится в какой-
либо зависимости от этого человека, без подкрепления шан-
тажам и (или) угрозами является безразличным с точки зрения 
уголовно-правовой оценки. 

Ф. Р. Сундуров, отмечает необходимость конкретизации 
вида зависимости, приводящей к понуждению. Одной из 
разновидностей таких зависимостей, по мнению автора, яв-
ляется материальная (иждивение, совместное проживание с 
виновным на принадлежащей ему жилой площади). Под 
«иными видами зависимости» в ст. 133 УК РФ по мнению 
автора следует понимать вытекающие из семейных, трудо-
вых, служебных отношений, а также, отношений, связанных с 
получением образования. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, состояние действующего отечественного за-
конодательства не позволяет вести эффективное противодей-
ствие проявлениям «харассмента», поскольку круг действий, 
охватываемых данным термином шире, чем в используемом в 
ст. 133 УК РФ термине «понуждение к действиям сексуального 
характера».  

ВЫВОДЫ 

Все чаще и чаще в нашей стране предпринимаются попытки 
реформирования законодательства в данной сфере, но, до сих 
пор, ни одна из подобных инициатив не получила одобрения. 
Важным препятствием является то, что РФ до настоящего вре-
мени не был ратифицирован основной международный доку-
мент по борьбе с харассментом – Конвенция МОТ. По нашему 
мнению, работа в данном направлении должна продолжаться, 
поскольку социальная значимость вопроса харассмента требу-
ет решительных действий со стороны законодателя, а восприя-
тие международного опыта в данном вопросе будет способ-
ствовать эффективности проводимых реформ. 

 
 
Статья проверена программой «Антиплагиат». Оригиналь-

ность 88,17%. 
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